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三峡工程是国之重器，是彪炳千秋的伟大工程。2022 年三峡工程运行

良好，抗旱、发电、航运、水资源利用、生态环境保护等综合效益全面发挥。

2022 年，在水利部三峡工程管理司的组织指导下，依托中国水利水电

科学研究院和相关技术单位，持续开展三峡工程运行安全综合监测，动态

掌握三峡工程运行安全、水文水资源、泥沙、水环境、水生态、水土保持、

库区安全、库区经济社会、长江中下游河道及生态环境等相关情况，为保

障三峡工程安全运行和持续发挥巨大综合效益提供技术支撑。

为了加强三峡工程安全运行成果宣传，让社会各界持续地了解三峡、

关心三峡、支持三峡，现将 2022 年度主要监测成果综合汇编，形成《三峡

工程公报 2022》。

编 制 说 明
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三峡工程是国之重器，是改革开放以来中国发展的重要标志，是中国

社会主义制度能够集中力量办大事优越性的典范，是中国人民富于智慧和

创造性的典范，是中华民族日益走向繁荣强盛的典范。2022 年三峡工程运

行良好，抗旱、发电、航运、水资源利用、生态环境保护等综合效益全面

发挥。

三峡水库蓄水运行以来，在水利部的组织领导下，长江水利委员会

依法科学精细调度三峡水库拦洪错峰削峰，至 2022 年累计汛期拦洪总量

2005.16 亿立方米，有效应对了多次区域性大洪水和长江流域性大洪水，大

大降低了中下游洪水位，避免了荆江分洪区和城陵矶地区蓄滞洪区的运用，

有效保障了防洪安全，防洪效益显著。

三峡电站是世界上总装机容量最大的水电站。截至 2022 年年底，三峡

电站累计发电量达 15816.25 亿千瓦时，有力地支持了华东、华中、广东等

地区电力供应，是我国重要的大型清洁能源生产基地。截至 2022 年年底，

三峡电站发出的优质清洁电力能源相当于节约标准煤 4.85 亿吨，减少二氧

化碳排放 12.65 亿吨（按 1 亿千瓦时电需标准煤 3.064 万吨、排放二氧化碳

8 万吨估算），节能减排效益显著。

三峡工程显著改善了川江航道通航条件，三峡船闸自 2003 年 6 月试通

航以来，过闸货运量快速增长，2011 年首次突破 1 亿吨。自 2003 年 6 月

18 日开始投入运行至 2022 年年底，累计过闸货运量 18.40 亿吨，有力推动

了长江经济带发展。

综  述1

1



近年来，三峡水库每年枯水季节下泄流量提高到 6000 立方米 / 秒以

上，为长江中下游补水 200 多亿立方米，截至 2022 年累计补水 2563 天，

补水总量 3332.82 亿立方米，改善了中下游地区生产、生活和生态用水

条件。

在实施长江大保护的大背景下，三峡工程运行安全管理工作以习近平

新时代中国特色社会主义思想为指引，坚持统筹发展和安全，认真贯彻落

实党中央国务院决策部署，强化三峡工程运行安全监督，推进生态环境保护，

持续开展三峡工程运行安全综合监测，全力保障三峡工程运行安全和发挥

巨大综合效益，支持长江经济带高质量发展。

三峡工程运行情况良好，抗旱、发电、航运、水资源利用、生态环境

保护等综合效益显著发挥。2022 年汛期，长江流域遭遇 1961 年以来最严

重的夏秋连旱，三峡水库 7—9 月入库水量仅 1007 亿立方米，为 1877 年以

来同时段来水量最小记录。在两次长江流域水库群抗旱保供水联合调度专

项行动中，三峡水库共向下游补水 15.10 亿立方米。10 月上旬，在抗咸潮

保供水专项行动中，三峡水库向下游补水 40.63 亿立方米。库水位最高蓄

至 160.04 米（11 月 4 日），未完成 175 米蓄水目标。2022 年三峡电站全

年发电量为 787.90 亿千瓦时，三峡船闸全年累计过闸货运量达 1.56 亿吨。

2022 年枯水季节三峡水库为长江中下游累计补水 158 天，补水总量 217.76

亿立方米。连续 12 年实施促进“四大家鱼”（青鱼、草鱼、鲢鱼、鳙鱼）

等产漂流性卵鱼类繁殖的三峡水库生态调度试验，2022 年宜都、沙市江段

效果明显，鱼类总产卵量分别为 157 亿颗、428 亿颗，其中宜都江段“四

大家鱼”产卵量为 89 亿颗，创历年之最。

受特枯水情影响，2022 年三峡水库来水、来沙较往年偏少。2022 年

入库径流量 3147 亿立方米，较 2021 年偏少 22%，较 2003—2021 年均值

偏少 16%。入库悬移质输沙量 0.136 亿吨，较 2021 年偏少 84%，较 2003—
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2021 年均值偏少 91%；出库（黄陵庙站）悬移质泥沙量 0.026 亿吨，不考

虑三峡库区区间来沙，库区淤积泥沙 0.110 亿吨，水库排沙比为 19.3%。

2022 年三峡库区地表水资源量 264.41 亿立方米，折合年径流深 436.7 毫米，

比 2021 年减少 51.6%，比 1956—2016 年平均值偏少 34.2%；地下水资源量

为 77.92 亿立方米，比 2021 年减少 28.5%，比 2001—2016 年平均值偏少

13.1%。

三峡库区水土流失面积减少，水土保持取得新成效。2022 年三峡库区

水土流失面积 18260 平方千米，占土地总面积的 31.65%。通过水土保持综

合措施，与2021年相比，2022年三峡库区水土流失面积减少257平方千米，

减幅 1.39%。其中，轻度侵蚀面积减少 185 平方千米，中度侵蚀面积减少

44 平方千米，强烈侵蚀面积减少 5 平方千米，极强烈侵蚀面积减少 15 平

方千米，剧烈侵蚀面积减少 8 平方千米。

三峡工程重点监视区处于弱地震活动状态，三峡水库库岸总体稳定，

蓄退水影响得到妥善处理。2022 年三峡工程重点监视区地震频次低于 2021

年，强度略高于 2021 年，主要以微震、极微震的活动水平为主，最大地震

为 2022 年 5 月 28 日发生在秭归县与巴东县交界的黄蜡石余震区 M2.5 级地

震。2022 年三峡水库库岸总体稳定，无新生重大塌岸发生。自 2008 年 175

米试验性蓄水以来，居住安全受影响人口总体呈逐年减少趋势，通过采取

应急避险搬迁、搬迁安置、周转过渡等措施，受损房屋及其他设施得到了

妥善处理，受影响人口得到妥善安置。

长江中下游河势总体稳定，但局部仍在调整变化之中。近年来，长江

中下游表现为长时间、长距离的冲刷，总体河势基本稳定，但局部河势处

于不断调整变化中，水流顶冲和近岸河床的冲刷下切，河道崩岸时有发生。

2022 年，长江中下游干流河道共发生崩岸 3 处、崩岸长度 1.4 千米。近年

来通过加强综合治理，崩岸强度、频次有所减轻。
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2022 年，三峡工程运行情况良好，大坝工作性态正常，电站机组运行

安全稳定，船闸持续保持安全高效运行，升船机通航运行安全有序，抗旱、

发电、航运、水资源利用和生态环境保护等综合效益显著发挥。

2.1　运行调度

（1）消落期调度

1）补水调度

2021年 10月 31日，三峡水库连续12年成功蓄水至175米正常蓄水位。

2021 年 11 月 11 日三峡库水位开始消落，起始水位 174.63 米。受 2021 年

12 月底寒潮导致的对电力需求增加的影响，三峡库水位消落速率较快，

2021 年年底库水位消落至 170.78 米。按照调度规程要求，三峡水库下泄流

量按照庙嘴水位不低于 39.0 米和三峡水电站保证出力对应出库流量控制，

2022 年 1—2 月按照不小于 6000 立方米 / 秒控制，3—5 月下泄流量按照庙

嘴水位不低于 39.0 米对应出库流量控制，库水位逐步消落，消落过程中统

筹兼顾了供水、航运、水生态与环境、发电以及库区库岸稳定等综合利用

需求，6 月 9 日消落至汛限水位 145 米。

整个消落期间，三峡水库平均入库流量9340立方米 /秒，平均出库流量

10400立方米 /秒。累计为下游补水158天，补水总量217.76亿立方米，补水期

间平均增加下泄流量1600立方米 /秒。三峡水库枯水期补水调度有效改善了中

下游地区的通航条件，同时也为沿江生产、生活、生态用水提供了重要保障。

三峡工程运行及效益2
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2）生态调度

针对“四大家鱼”等产漂流性卵鱼类繁殖的生态调度试验：2022 年 6

月 3—8 日、23—28 日，三峡水库开展 2 次促进“四大家鱼”繁殖的水文

生态调度试验，宜都、沙市江段效果明显，鱼类总产卵量分别为157亿颗、

428 亿颗，其中宜都江段“四大家鱼”产卵量为 89 亿颗，创历年之最。

针对产黏沉性卵鱼类繁殖的生态调度试验：2022 年 4 月 12—16 日、

20—27 日，三峡水库连续开展了 2 次针对库区产黏沉性卵鱼类自然繁殖的

生态调度试验。试验期间，库区产黏沉性卵鱼类总产卵量达 1.1 亿颗。

3）库尾减淤调度

2022 年 4 月、5 月来水偏丰，三峡水库实施开展消落期库尾减淤调度

试验，减淤调度效果显著。4 月 9 日至 6 月 3 日三峡水库库尾河段共冲刷

泥沙 843 万立方米，为历次减淤调度之最。其中，重庆主城区河段冲刷泥

沙 138 万立方米，铜锣峡至涪陵河段冲刷泥沙 705 万立方米。

（2）抗旱补水调度

2022 年 7—9 月，长江上游来水极枯，三峡总入库水量 1007 亿立方米，

为 1877 年以来同时段最枯（三峡设计水文站宜昌站流量数据最早为 1877

年）。三峡水库参与两次长江流域水库群抗旱保供水联合调度专项行动。8

月，结合长江中下游用水需求持续向下游补水，库水位最低降至 144.97 米，

累计补水 8.30 亿立方米；9 月上中旬，三峡入库流量持续低于 8000 立方.

米 / 秒，为满足下游抗旱需求，9 月上旬三峡出库流量按不低于 8000 立方

米 / 秒控制，9 月 14—16 日出库流量加大至 9000 立方米 / 秒，持续向下游

补水，库水位最低降至 146.29 米，累计补水 6.80 亿立方米。两次抗旱补水

调度期间，三峡水库共向下游补水 15.10 亿立方米，为缓解下游旱情、保

障生产生活用水发挥了积极作用。

2022 年 7—9 月三峡水库出入库流量及水位过程线见图 2.1。
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图 2.1　2022 年 7—9 月三峡水库出入库流量及水位过程线

（３）压咸潮调度

受夏秋来水严重偏枯、东海台风盛行等因素影响，9 月上旬开始长江

口咸潮上溯加剧，上海市长江口三大水源地供水安全受到威胁。为抑制咸

潮入侵，三峡出库流量按照长江水利委员会调度令要求，在 10 月 2 日由

7000 立方米 / 秒增至 9000 立方米 / 秒，10 月 3 日增大至 12000 立方米 / 秒，

10 月 8—10 日，出库流量控制在 12500 立方米 / 秒以上，10 月 12 日恢复

至 7000 立方米 / 秒。

此次压咸潮调度持续 10 天，三峡水库平均下泄流量 11700 立方米 / 秒，

与不开展调度（平均出库流量 7000 立方米 / 秒）相比，水库向下游补水

40.63 亿立方米。

（4）蓄水期调度

2022 年 9 月 10 日承接前期运行水位正式开始蓄水，起蓄水位为

148.01 米。蓄水期间，三峡水库有序开展了抗旱补水调度与压咸潮调度，

库水位最高抬升至 160.04 米（11 月 4 日），随后为保障下游供水需求，按

照长江水利委员会调度指令调度。9 月 10 日至 11 月 4 日期间，三峡水库
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平均入库流量为 9640 立方米 / 秒，平均出库流量为 8100 立方米 / 秒。三峡

水库 2022 年逐月平均出入库流量见表 2.1、图 2.2。

表 2.1　三峡水库 2022 年逐月平均出入库流量

月份
平均入库流量
/（立方米 / 秒）

平均出库流量
/（立方米 / 秒）

1 月 6690 6730

2 月 7040 7450

3 月 7040 8210

4 月 11600 10700

5 月 15200 20000

6 月 20300 20100

7 月 16600 16800

8 月 11800 12400

9 月 9430 7960

10 月 10200 8590

11 月 6640 6970

12 月 6710 6830

0

5000

10000

15000

20000

25000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

图 2.2　三峡水库 2022 年逐月平均出入库流量
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2.2　防洪

2022 年汛期，长江流域发生罕见旱情，三峡水库未开展防洪运用。

2.3　发电

受长江流域性严重枯水影响，2022 年三峡电站年度发电量为 787.90 亿

千瓦时，为 2012 年机组全部投产以来年度发电量最低值（机组全部投产以

来次低值为 2013 年的 828.27 亿千瓦时）。全年安全生产保持良好态势，

未发生生产安全责任事故、人身伤亡事故和设备事故。

2022 年 6 月 28 日，三峡电站 34 台机组实现全部并网运行，全年 34 台

机组全开运行累计69.50小时，2000万千瓦及以上出力累计运行214.33小时。

2003—2022 年，三峡电站累计发电量为 15816.25 亿千瓦时，有效缓解

了华中、华东地区及广东省的用电紧张局面，支持了国民经济发展。三峡

电站连续安全生产 5981 天，创国内 70 万千瓦水轮发电机组电站连续安全

运行天数的新纪录。截至 2022 年年底，三峡电站发出的优质清洁电力能源

相当于节约标准煤 4.85 亿吨，减少二氧化碳排放 12.65 亿吨，节能减排效

益显著。蓄水以来逐年发电量见图 2.3。
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图 2.3　蓄水以来逐年发电量
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2.4　航运

三峡船闸和葛洲坝船闸实行统一调度，保障过坝船舶安全、便捷、有

序通过。2022 年三峡船闸共运行 10400 闸次，通过船舶 40641 艘次，过闸

船舶货运量达到 1.56 亿吨，通航率为 92.72%，主要设备完好率为 100%。

2022 年三峡升船机安全运行 4470 厢次，通过船舶 4506 艘次，旅客 54416

人次，通过船舶实载货运量 352.05 万吨。

三峡工程显著改善了川江航道通航条件，三峡船闸自 2003 年 6 月试通

航以来，过闸货运量快速增长，2011 年首次突破 1 亿吨，2022 年达到 1.56

亿吨。即自 2003 年 6 月 18 日开始投入运行至 2022 年年底，累计过闸货运

量 18.40 亿吨，有力推动了长江经济带发展（注：数据来源于长江三峡通

航管理局）。蓄水以来逐年过闸货运量见图 2.4。
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图 2.4　蓄水以来逐年过闸货运量

2.5　水资源利用

2022 年枯水季节三峡水库累计向下游补水 158 天，补水总量 217.76 亿

立方米，有效改善了中下游地区的通航条件，为沿江生产、生活和生态用
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水提供了重要保障，充分发挥了淡水资源库作用。通过三峡水库的科学调度，

增加了大通站的枯季平均流量，缓解了长江口咸潮上溯的影响。

近年来三峡水库每年枯水季节下泄流量提高到 6000 立方米 / 秒以上，

为长江中下游补水 200 多亿立方米。截至 2022 年年底累计补水 2563 天，

补水总量3332.82亿立方米，改善了中下游地区生产、生活和生态用水条件。

蓄水以来三峡水库向中下游补水调度统计见表 2.2、图 2.5。

表 2.2　蓄水以来三峡水库向中下游补水调度统计

年　　度 补水天数 / 天 补水总量 / 亿立方米

2003—2004 年 11 8.79

2006—2007 年 80 35.8

2007—2008 年 63 22.5

2008—2009 年 190 216

2009—2010 年 181 200.2

2010—2011 年 194 243.31

2011—2012 年 181 261.43

2012—2013 年 178 254.1

2013—2014 年 182 252.8

2014—2015 年 171 259.8

2015—2016 年 170 217.6

2016—2017 年 177 232.9

2017—2018 年 172 226.7

2018—2019 年 153 233.07

2019—2020 年 164 229.24

2020—2021 年 138 220.82

2021—2022 年 158 217.76

合计 2563 3332.82
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图 2.5　蓄水以来三峡水库向中下游补水调度统计
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3.1　径流量与输沙量

2022 年，三峡入库（朱沱站 + 北碚站 + 武隆站，下同）径流量为 3147

亿立方米，较 2021 年偏少 22%，较 2003—2021 年均值偏少 16%。其中，

朱沱站、北碚站、武隆站年径流量分别为 2303 亿立方米、488 亿立方米、

356 亿立方米。与 2021 年相比，朱沱站、北碚站、武隆站分别偏少 6%、

56%、31%；与 2003—2021 年均值相比，朱沱站、北碚站、武隆站分别偏

少 12%、28%、22%。

2022 年，三峡入库沙量为 0.136 亿吨，较 2021 年偏少 84%，较 2003—

2021年均值偏少91%。其中，朱沱站、北碚站、武隆站年输沙量分别为0.074

亿吨、0.055 亿吨、0.007 亿吨，较 2021 年分别偏少 68%、90%、72%；与

2003—2021 年均值相比，朱沱站、北碚站、武隆站分别偏少 93%、83%、

84%。三峡上游主要水文站年径流量和输沙量变化见表 3.1，三峡入库水沙

量变化见图 3.1。

表 3.1　三峡上游主要水文站年径流量和输沙量变化

河流 金沙江 横江 岷江 沱江 长江 嘉陵江 长江 乌江 三峡
入库水文站 向家坝 横江 高场 富顺 朱沱 北碚 寸滩 武隆

控制流域面积 /
万平方千米

45.88 1.48 13.54 1.96 69.47 15.67 86.66 8.30 93.45

径流量 /
亿立方米

1990 年
前

1440 90.14 882 129 2659 704 3520 495 3858

1991—
2002 年 1506 76.71 814.7 107.8 2672 529.4 3339 531.7 3737

三峡工程水文水资源3
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续表

河流 金沙江 横江 岷江 沱江 长江 嘉陵江 长江 乌江 三峡
入库水文站 向家坝 横江 高场 富顺 朱沱 北碚 寸滩 武隆

径流量 /
亿立方米

2003—
2021 年 1384 77.21 822.9 118.8 2604 682.8 3379 456.9 3744

2021 年 1229 69.19 816.7 139.8 2440 1101 3605 517.4 4058

2022 年 1276 63.09 704.2 94.29 2303 488.3 2851 356 3147

输沙量 /
万吨

1990 年
前

24600 1370 5260 1170 31600 13400 46100 3040 48000

1991—
2002 年 28100 1390 3450 372 29300 3720 33700 2040 35100

2003—
2021 年 7520 571 2630 602 11100 3260 13700 441 14800

2021 年 109 162 1170 218 2290 5720 7350 261 8270

2022 年 83 24 387 26 740 545 1450 73 1360

注　1990 年前数据为三峡工程初步设计采用值。
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图 3.1　三峡入库水沙量变化

3.2　水资源

2022 年，三峡库区地表水资源量 264.41 亿立方米，折合年径流深

436.7 毫米，较 2021 年减少 51.6%，较 1956—2016 年平均值偏少 34.2%。
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2022 年三峡库区地下水资源量为 77.92 亿立方米，较 2021 年减少 28.5%，

较 2001—2016 年平均值偏少 13.1%。

2022 年三峡库区水资源总量为 264.41 亿立方米，较多年平均值偏少

34.2%。水资源总量占降水总量的 45.3%（产水系数 0.45），平均单位面积

产水量（产水模数）为 43.7 万立方米 / 平方千米。2022 年三峡库区水资源

量见表 3.2。

表 3.2　2022 年三峡库区水资源量

省
（直辖市）

地表水资源
地下水资源量
/ 亿立方米

水资源总量 /
亿立方米资源量 /

亿立方米
与 2021 年
比较 /%

与多年平均
比较 /%

重庆 213.31 -52.9 -32.8 45.53 213.31

湖北 51.10 -45.2 -39.3 32.39 51.10

合计 264.41 -51.6 -34.2 77.92 264.41

注　 1. 多年平均是指 1956—2016 年系列平均。

　　2. 水资源总量为地表水资源量与地下水资源量之和并扣减两者重复量。

2022 年三峡库区总供水量 53.73 亿立方米，其中，地表水源供水量

50.11 亿立方米，占总供水量的 93.3%；地下水源供水量 1.56 亿立方米，占

总供水量的 2.9%；其他水源供水量 2.06 亿立方米，占总供水量的 3.8%。

地表水源供水量中，蓄水工程供水量占50.6%，引水工程供水量占8.7%，

提水工程供水量占 40.7%。地下水源供水量中，浅层地下水占 98.7%，深层

承压水占 1.3%。其他水源供水量中，污水处理回用量占 94.2%，雨水利用

及其他量占 5.8%。

2022 年三峡库区总用水量 53.73 亿立方米，其中，农业用水量 19.56

亿立方米（农田灌溉用水 13.85 亿立方米，林牧渔畜用水 5.71 亿立方米），

占总用水量的 36.4%；工业用水量 15.91 亿立方米，占总用水量的 29.6%；
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生活用水量 14.36 亿立方米（其中城镇生活用水 12.22 亿立方米，农村居民

生活用水 2.14 亿立方米），占总用水量的 26.7%；人工生态环境补水 3.90

亿立方米，占总用水量的 7.3%。

2022 年三峡库区人均综合用水量 258 立方米，万元地区生产总值（当

年价）用水量 29.9 立方米，万元工业增加值（当年价）用水量 31.1 立方米，

农田灌溉亩均用水量 324 立方米，城镇人均生活用水量 233 升 / 日（城镇

居民人均生活用水量 160 升 / 日，城镇公共人均生活用水量 73 升 / 日），

农村居民人均生活用水量 90.4 升 / 日。

3.3　水库淤积

（1）淤积量与排沙比

2022 年，三峡入库悬移质输沙量为 0.136 亿吨，出库（黄陵庙站）悬

移质泥沙量为 0.026 亿吨，不考虑三峡库区区间来沙，水库淤积量为 0.110

亿吨，水库排沙比为 19.3%。

三峡水库蓄水以来，三峡水库累积淤积量为 20.593 亿吨，年均淤积量

为 1.052 亿吨，水库排沙比为 23.6%。三峡水库蓄水以来入出库泥沙量与水

库淤积量见图 3.2 和表 3.3。
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图 3.2　三峡水库蓄水以来入出库泥沙量与水库淤积量
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表 3.3　不同时期三峡水库年均入出库泥沙量与水库淤积量

时　　段
年均沙量值 / 亿吨

排沙比 /%
入库 出库 淤积量

2003 年 6 月至
2006 年 8 月 2.155 0.797 1.358 37.0

2006 年 9 月至
2008 年 9 月 2.129 0.399 1.729 18.8

2008 年 10 月至
2013 年 4 月 1.655 0.266 1.389 16.1 

2013 年 5 月至
2022 年 12 月 0.819 0.177 0.642 21.6 

2003 年 6 月至
2022 年 12 月 1.375 0.324 1.052 23.6 

注　 2003年 6月，三峡水库进入围堰发电期，坝前水位按汛期 135米、枯季 139米运行；

2006 年汛后初期蓄水坝前水位按汛期 144 米、枯季 156 米运行；2008 年汛末三

峡水库启动正常蓄水位 175 米试验性蓄水。

（2）淤积分布

根据实测断面资料统计，2022 年三峡水库变动回水区冲刷量为 0.076

亿立方米，常年回水区冲刷量为 0.150 亿立方米。库区冲淤分布与近年相

比没有发生明显变化。

三峡水库蓄水运用以来，受入库沙量大幅减小、河道采砂和水库调度

等影响，水库变动回水区总体表现为冲刷，泥沙淤积主要集中在涪陵以下

的常年回水区。2003 年 3 月至 2022 年 11 月，库区干流变动回水区累计冲

刷量为 0.702 亿立方米，年均冲刷量为 0.036 亿立方米；常年回水区淤积量

为 18.380 亿立方米，年均淤积量为 0.931 亿立方米。三峡水库库区干流静

防洪库容内淤积量为 1.370 亿立方米，年均淤积量为 0.069 亿立方米。不同

时期三峡水库库区干流河段冲淤量见表 3.4。
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 表 3.4　不同时期三峡水库库区干流河段冲淤量 单位：亿立方米

时段

变动回水区 常年回水区

合计江津
—

大渡口

大渡口
—

铜锣峡

铜锣峡
—
涪陵

小计
涪陵
—
丰都

丰都
—
奉节

奉节
—
大坝

小计

2003 年 3 月至
2006 年 10 月 -0.017 -0.017 0.020 2.698 2.735 5.453 5.436

2006 年 10 月至
2008 年 10 月 0.107 0.107 -0.003 1.294 1.104 2.396 2.502

2008 年 10 月至
2022 年 11 月 -0.420 -0.183 -0.189 -0.792 0.509 7.323 2.699 10.531 9.739

2021 年 10 月至
2022 年 11 月 -0.006 -0.006 0.004 -0.008 -0.027 -0.103 -0.019 -0.149 -0.157

2003 年 3 月至
2022 年 11 月 -0.420 -0.183 -0.099 -0.702 0.526 11.316 6.538 18.380 17.678

注　正值表示淤积，负值表示冲刷。

17



2022三峡工程公报

4.1　总体状况

根据全国水土流失动态监测成果，2022 年三峡库区水土流失面积

18260平方千米，占土地总面积的31.65%。其中，轻度侵蚀13778平方千米，

占水土流失面积的 75.45%；中度侵蚀 2441 平方千米，占水土流失面积的

13.37%；强烈侵蚀 1488 平方千米，占水土流失面积的 8.15%；极强烈侵蚀

519 平方千米，占水土流失面积的 2.84%；剧烈侵蚀 34 平方千米，占水土

流失面积的 0.19%。三峡库区 2022 年各级强度水土流失面积比例见图 4.1。

空间上，三峡库区水土流失主要分布在中部地区（涪陵、丰都、万州、开州、

云阳、巫溪、奉节、巫山、秭归等区县）。三峡库区 2022 年土壤侵蚀分布

见图 4.2。

13.37%

8.15% 2.84% 0.19%

75.45%

图 4.1　三峡库区 2022 年各级强度水土流失面积比例

三峡库区水土保持4
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4.2　典型监测

（1）站点布设

三峡库区共设置8个水土保持典型监测站点。分别位于湖北省的兴山、

秭归和巴东，重庆市的巫山、万州、忠县、涪陵和渝北等 8 个区县。三峡

库区水土保持典型监测站点分布见图 4.3。

图 4.3　三峡库区水土保持典型监测站点分布

图 4.2　三峡库区 2022 年土壤侵蚀分布
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（2）监测成果

根据三峡库区水土保持典型监测站点实测结果，2022 年三峡库区降雨

量主要集中在 3—7 月，累计降雨量占年总降雨量的 67.9%。三峡库区水土

保持典型监测站点各月平均降雨量占比见图 4.4。2022 年小区产流产沙主

要发生在 4 月、6 月和 7 月，累计径流深占年总径流深的 64.0%，累计土壤

流失量占年总土壤流失量的 68.1%。三峡库区水土保持典型监测站点坡面

小区各月平均径流深和土壤流失量占比见图 4.5。
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图 4.4　三峡库区水土保持典型监测站点各月平均降雨量占比
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图 4.5　三峡库区水土保持典型监测站点坡面小区各月平均径流深

和土壤流失量占比
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4.3　治理成效

三峡库区 2022 年共完成水土流失综合治理面积 980 平方千米，其中封

禁治理面积 224 平方千米，占治理面积的 22.86%；营造经济林面积 38 平

方千米，占治理面积的 3.88%；水土保持林面积 219 平方千米，占治理面

积的 22.35%；坡改梯面积 93 平方千米，占治理面积的 9.49%；种草面积 9

平方千米，占治理面积的 0.92%；保护性耕作等其他措施治理面积 397 平

方千米，占治理面积的 40.51%。三峡库区 2022 年水土流失综合治理情况

见图 4.6。

与 2021 年相比，2022 年三峡库区水土流失面积减少 257 平方千米，

减幅 1.39%。其中，轻度侵蚀面积减少 185 平方千米，减幅 1.32%；中度侵

蚀面积减少 44 平方千米，减幅 1.77%；强烈侵蚀面积减少 5 平方千米，减

幅 0.33%；极强烈侵蚀面积减少 15 平方千米，减幅 2.81%；剧烈侵蚀面积

减少 8 平方千米，减幅 19.05%。三峡库区 2022 年和 2021 年水土流失面积

和强度对比见表 4.1。

22.86%

3.88%

22.35%

9.49%

0.92%

40.51%

图 4.6　三峡库区 2022 年水土流失综合治理情况
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表 4.1　三峡库区 2022 年和 2021 年水土流失面积和强度对比

年度
水土流失面积 / 平方千米

小计 轻度 中度 强烈 极强烈 剧烈

2022 年 18260 13778 2441 1488 519 34

2021 年 18517 13963 2485 1493 534 42

动态变化 -257 -185 -44 -5 -15 -8

变幅 /% -1.39 -1.32 -1.77 -0.33 -2.81 -19.05

注　正值表示增加，负值表示减少。
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5.1　地震监测

三峡工程重点监视区为三峡水库地震危险性评价认定的水库诱发地震

可能性较大的库段、活动断层区、库首区等重点区域。东起三斗坪坝址，

西至巴东楠木园，南起秭归茅坪镇白云山，北至兴山县峡口。2022 年，三

峡工程重点监视区共记录到 M ≥ 0.0 级地震 224 次，最大地震为 2022 年 5

月 28 日秭归县与巴东县交界的黄蜡石余震区 M2.5 级地震。2022 年三峡工

程重点监视区地震活动较 2021 年频次有所下降，强度略有增强，但仍处于

弱地震活动状态，地震空间分布主要集中在巴东沿江两岸及高桥断裂、周

家山断裂、仙女山断裂北端的郭家坝镇、仙女山中段的杨林桥镇以及九畹

溪断裂附近（注：数据来源于湖北省地震局）。

5.2　库岸稳定

2022 年监测结果显示，三峡水库库岸总体稳定，无新生重大塌岸发生。

2022 年三峡水库蓄（退）水期间，由于库岸坍塌、崩滑体变形、库岸

地面沉降变形等因素，居住安全受影响的人口数量为 518 人。2008 年三峡

水库 175 米试验性蓄水以来，居住安全受影响人口总体呈逐年减少趋势。

通过采取应急避险搬迁、搬迁安置、周转过渡、安全监测等措施，受损房

屋及其他设施得到妥善处理，受影响人口得到妥善安置。

2022 年三峡水库蓄（退）水期间，三峡库区 13 处生产生活设施受损

三峡库区安全状况5
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或受影响。2008 年三峡水库 175 米试验性蓄水以来，库区受影响设施数量

处于低水平波动。通过采取修复、加固等方式，受影响设施的功能及时得

到恢复。

2022 年三峡水库蓄（退）水期间，库区未出现有收益土地受损情况。

2008 年三峡水库 175 米试验性蓄水以来，除 2016 年巫山县红岩子突发滑

坡毁损土地较多外，土地毁损数量总体呈下降趋势。以往年度毁损有收益

的土地均得到妥善处理。

5.3　消落区保护

三峡水库消落区面积 284.65 平方千米（注：数据来源于长江勘测规划

设计研究有限责任公司的调查工作成果）。2022 年，各级水利部门高度重

视三峡水库消落区监督管理，加强消落区日常巡查，对发现的消落区违规

问题，督促制定整改方案，落实整改措施，压实整改责任，整改到位。重

庆市奉节县草堂河植被自然恢复情况如图 5.1 所示。

图 5.1　奉节县草堂河植被自然恢复
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6.1　径流量与输沙量

（1）干流

2022 年，宜昌、汉口、大通站径流量分别为 3623 亿立方米、6009 亿

立方米、7712 亿立方米，与 2021 年相比，宜昌、汉口、大通站分别偏

少 23%、23%、20%；与 2003—2021 年均值相比，分别偏少 14%、14%、

13%。

2022 年，宜昌、汉口、大通站输沙量分别为 0.028 亿吨、0.363 亿吨、

0.665 亿吨，与 2021 年相比，宜昌、汉口、大通站分别偏少 75%、44%、

35%；与 2003—2021 年均值相比，分别偏少 92%、62%、50%。长江中下游

主要水文站年均径流量和输沙量见表 6.1。

表 6.1　长江中下游主要水文站年均径流量和输沙量

水文站 宜昌 枝城 沙市 监利 螺山 汉口 大通

径流量 / 
亿立方米

2002 年前 4369 4450 3942 3576 6460 7111 9052

2003—2021 年 4216 4311 3931 3803 6255 6977 8827

2021 年 4723 4823 4352 4228 6850 7829 9646

2022 年 3623 3673 3411 3368 5627 6009 7712

输沙量 /
万吨

2002 年前 49200 50000 43400 35800 40900 39800 42700

2003—2021 年 3370 4070 5040 6700 8310 9500 13200

2021 年 1110 1400 1780 4230 5820 6440 10200

2022 年 276 413 616 1980 4280 3630 6650

长江中下游河道状况6
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（2）洞庭湖

洞庭湖水沙主要来自于荆江三口分流和湘江、资水、沅江、澧水等“四

水”，经湖区调蓄后由城陵矶注入长江。

2022 年，荆江三口分流量为 276.2 亿立方米，较 2021 年偏少 47%，较

2003—2021 年均值偏少 45%，分流比分别偏小 3.3 和 4.1 个百分点；三口

分沙量为 0.006 亿吨，与 2021 年和 2003—2021 年均值相比，分沙量分别

偏少 86% 和 93%，分沙比分别减小 16.0 和 5.6 个百分点。不同时段荆江三

口分流、分沙量统计见表 6.2。

表 6.2　不同时段荆江三口分流、分沙量统计

水文站
枝城

松滋口 太平口 藕池口
三口
合计

三口分流
比 / 分沙
比 / %新江口 沙道观 弥陀寺 康家岗 管家铺

径流量 /
亿立方米

1956—2002 年 4444 308.1 108.7 162.7 20.76 305.5 905.8 20

2003—2021 年 4311 250.7 57.27 79.67 3.717 107.7 499.1 11.6

2021 年 4823 275.4 71.23 56.48 2.362 116.1 521.6 10.8

2022 年 3673 166.1 36.08 18.63 0.5374 54.9 276.2 7.5

输沙量 /
万吨

1956—2002 年 50100 3320 1320 1850 327 4570 11400 23

2003—2021 年 4070 360 106 111 10.3 263 850 20.9

2021 年 1400 265 49 31.2 1.54 91.4 438 31.3

2022 年 413 32 8.92 4.57 0.151 17.6 63.2 15.3

2022 年洞庭湖入湖、出湖径流量分别为 1969 亿立方米、2289 亿立方

米，与 2021 年相比，分别偏少 13%、14%；与 2003—2021 年均值相比，

分别偏少 9%、8%。入湖、出湖输沙量分别为 0.055 亿吨、0.130 亿吨，与

2021 年相比，入湖输沙量偏少 32%，出湖输沙量偏多 16%；与 2003—2021
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年均值相比，入湖、出湖输沙量分别偏少 67%、25%。不同时段洞庭湖入、

出湖水沙量统计见表 6.3。

表 6.3　不同时段洞庭湖入、出湖水沙量统计

水文站
荆江
三口

湘江 资水 沅江 澧水
四水
合计

入湖
合计

出湖
（城陵矶）

湘潭 桃江 桃源 石门

径流量 /
亿立方米

1956—2002 年 905.8 657.9 228.4 640 147.1 1673 2579 2868

2003—2021 年 499.1 642.5 217.1 652.6 144.8 1657 2156 2492

2021 年 521.6 587.3 239.4 765.1 151.7 1744 2266 2670

2022 年 276.2 780.1 230.1 590.7 92.47 1693 1969 2289

输沙量 /
万吨

1956—2002 年 11400 976 191 1080 572 2820 14200 3950

2003—2021 年 850 464 54.9 126 160 805 1660 1740

2021 年 438 217 35.9 76 38.2 367 805 1120

2022 年 63.2 316 21.6 137 9.54 484 547 1300

注　洞庭湖入湖水沙量合计为荆江三口和四水（湘江、资水、沅江、澧水）之和。

（3）鄱阳湖

鄱阳湖承纳赣江、抚河、信江、饶河、修水等“五河”的来水，经调

蓄后由湖口注入长江。

2022 年，鄱阳湖五河入湖、出湖径流量分别为 1176 亿立方米、1430

亿立方米，与2021年相比，分别偏多13%、5%；与2003—2021年均值相比，

分别偏少 2%、5%。入湖、出湖输沙量分别为 0.077 亿吨、0.050 亿吨，与

2021 年相比，入湖、出湖输沙量分别偏多 50%、43%；与 2003—2021 年均

值相比，入湖输沙量偏多 22%，出湖输沙量偏少 50%。不同时段鄱阳湖入、

出湖水沙量统计见表 6.4。
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表 6.4　不同时段鄱阳湖入、出湖水沙量统计

水文站
赣江 抚河 信江 饶河 修水 入湖

合计
出湖

（湖口）外洲 李家渡 梅港 虎山 渡峰坑 万家埠 虬津

径流量 / 
亿立方米

1956—
2002 年 685.0 127.3 179 71.28 46.27 35.29 84.33 1228 1476

2003—
2021 年 670.5 117.6 181.1 70.83 47.39 35.78 82.3 1206 1502

2021 年 491.9 97.04 190.4 89.66 50.71 35.32 90.23 1045 1361

2022 年 668 111.5 180.4 75.35 39.3 34.43 66.71 1176 1430

输沙量 /
万吨

1956—
2002 年 955 150 221 59.5 46.2 38.4 1470 938

2003—
2021 年 241 101 105 108 45.8 24.8 626 1010

2021 年 117 61 97.1 176 38 22 511 352

2022 年 270 51 122 237 53.4 32.5 766 503

注　鄱阳湖入湖水沙量合计为五河（赣江、抚河、信江、饶河、修水）之和。

6.2　水位

2022 年，长江干流宜昌站最高洪水位、最枯水位分别为 48.55 米、

39.37米，汉口站分别为24.96米、12.41米，大通站分别为13.38米、3.91米。

三峡水库蓄水运用以来，干流各站同流量下洪水位尚无明显变化。

与 2003—2021 年各月水位均值相比，2022 年宜昌站月均水位变幅

为 -5.21 ～ 2.39 米，汉口站为 -7.95 ～ 2.37 米，大通站为 -5.15 ～ 1.75 米。

受 2022 年汛前来水偏丰、汛期来水反枯的特殊水情影响，宜昌站最大降幅

出现在 9 月，最大增幅出现在 5 月；汉口站最大降幅出现在 9 月，最大增

幅出现在 2 月；大通站最大降幅出现在 9 月，最大增幅出现在 6 月。三峡

水库蓄水运用前后宜昌站、汉口站、大通站月均水位变化见图 6.1 ～图 6.3。

三峡水库蓄水运用以来，长江中下游主要水文站枯水期同流量下水位

以降低为主。与 2021 年汛后相比，2022 年宜昌站流量 6000 立方米 / 秒时
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图 6.1　三峡水库蓄水运用前后宜昌站月均水位变化
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图 6.2　三峡水库蓄水运用前后汉口站月均水位变化

水位下降 0.05 米，沙市站流量 7000 立方米 / 秒时水位下降 0.37 米，螺山

站流量 10000 立方米 / 秒时水位下降 0.09 米，汉口站流量 10000 立方米 /

秒时水位下降 0.24 米。2003—2022 年，宜昌站、沙市站、螺山站、汉口站

同流量下枯水位年均分别下降 0.04 米、0.16 米、0.09 米、0.10 米，大通站
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变化趋势有待进一步观测分析。三峡及长江中上游干支流水库群联合调度，

对长江中下游枯水期补水作用明显，同时因河道冲刷，枯水期同流量下水

位下降，在一定程度上抵消了枯水期流量增加对水位的抬高作用。长江中

下游主要水文站同流量下枯水位变化见表 6.5。

表 6.5　长江中下游主要水文站同流量下枯水位变化

水文站
流量 /

（立方米 / 秒）
2003—2022 年

水位年均下降值 / 米
2021—2022 年
水位下降值 / 米

宜昌 6000 0.04 0.05

沙市 7000 0.16 0.37

螺山 10000 0.09 0.09

汉口 10000 0.10 0.24

6.3　河道冲淤

（1）宜昌—杨家脑段

2021 年 10 月至 2022 年 11 月，宜昌—杨家脑河段平滩河槽冲刷 86 万
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图 6.3　三峡水库蓄水运用前后大通站月均水位变化
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立方米，其中，宜昌—枝城河段淤积 77 万立方米，枝城—杨家脑河段冲刷

163 万立方米。

三峡水库蓄水运用前（1975—2002 年），宜昌—杨家脑河段平滩河槽

总体冲刷 2.68 亿立方米，年均冲刷量为 0.099 亿立方米。三峡水库蓄水运

用后，2002 年 10 月至 2022 年 11 月，宜昌—杨家脑河段平滩河槽总冲刷

量为 4.05 亿立方米（含河道采砂影响）。河床表现为“滩槽均冲”，冲刷

主要集中在枯水河槽，其冲刷量占平滩河槽冲刷量的92%。不同时段宜昌—

杨家脑河段冲淤量对比见表 6.6。

表 6.6　不同时段宜昌—杨家脑河段冲淤量对比（平滩河槽）

河　　段 宜昌一枝城 枝城一杨家脑 合计

河段长度 / 千米 60.8 57.8 118.6

总冲淤量 /
万立方米

1975—2002 年 -14400 -12436 -26836

2002 年 10 月至 2006 年 10 月 -8138 -3065 -11203

2006 年 10 月至 2008 年 10 月 -2230 -1259 -3489

2008 年 10 月至 2022 年 11 月 -6225 -19585 -25810

2021 年 10 月至 2022 年 11 月 77 -163 -86

2002 年 10 月至 2022 年 11 月 -16593 -23909 -40502

年均冲淤强度 /
（万立方米 /千米）

1975—2002 年 -8.8 -8.0 -8.4

2002 年 10 月至 2006 年 10 月 -33.5 -13.3 -23.6

2006 年 10 月至 2008 年 10 月 -18.3 -10.9 -14.7

2008 年 10 月至 2022 年 11 月 -7.3 -24.2 -15.5

2021 年 10 月至 2022 年 11 月 1.3 -2.8 -0.7

2002 年 10 月至 2022 年 11 月 -13.7 -20.8 -17.1

注　 表中均为平滩河槽冲淤量，计算水位为 47.25 米（宜昌）～ 43.81 米（枝城），

85 国家高程基准。

（2）湖口—徐六泾河段

2021 年 11 月至 2022 年 11 月，湖口—江阴河段平滩河槽淤积 0.465 亿
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立方米。其中，湖口—大通河段冲刷 0.122 亿立方米，大通—江阴河段淤

积 0.587 亿立方米。

三峡水库蓄水运用后，湖口—江阴河段河床以冲刷为主。2001 年 10

月至2022年11月，平滩河槽冲刷泥沙16.600亿立方米，年均冲刷量达0.790

亿立方米，且主要集中在枯水河槽，占平滩河槽冲刷量的 85%。不同时段

湖口—江阴河段冲淤量对比见表 6.7。

表 6.7　不同时段湖口—江阴河段冲淤量对比

河　　段 湖口—大通 大通—江阴 合计

河段长度 / 千米 228.0 431.4 659.4

总冲淤量 /
万立方米

1975—2001 年 17882 -5154 12728

2001 年 10 月至 2006 年 10 月 -7986 -15087 -23073

2006 年 10 月至 2011 年 10 月 -7611 -38150 -45761

2011 年 10 月至 2016 年 10 月 -21569 -27109 -48678

2016 年 10 月至 2022 年 11 月 -16275 -32214 -48489

2021 年 11 月至 2022 年 11 月 -1221 5868 4647

2001 年 10 月至 2022 年 11 月 -53441 -112560 -166001

年均冲淤强度 /
（万立方米 /

千米）

1975—2001 年 3.0 -0.5 0.7

2001 年 10 月至 2006 年 10 月 -7.0 -7.0 -7.0

2006 年 10 月至 2011 年 10 月 -6.7 -17.7 -13.9

2011 年 10 月至 2016 年 10 月 -18.9 -12.6 -14.8

2016 年 10 月至 2022 年 11 月 -11.9 -12.5 -12.3

2021 年 11 月至 2022 年 11 月 -5.4 13.6 7.1

2001 年 10 月至 2022 年 11 月 -11.2 -12.4 -12.0

注　 表中均为平滩河槽冲淤量，计算水位为 15.47 米（湖口）～ 10.06 米（大通）～ 2.66
米（江阴），85 国家高程基准。
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2021 年 11 月至 2022 年 11 月，江阴—徐六泾河段 0 米高程以下河床

冲刷 0.348 亿立方米。2001 年 8 月至 2022 年 11 月，江阴—徐六泾河段累

积冲刷 6.520 亿立方米，年均冲刷量为 0.310 亿立方米。

（3）长江河口段

2021 年 11 月至 2022 年 11 月，长江河口南支河段 0 米高程以下河床冲

刷 0.028 亿立方米，北支河段冲刷 0.257 亿立方米。2001 年 8 月至 2022 年 11

月，南支河段累积冲刷量为3.982亿立方米，年均冲刷量为0.190亿立方米；

北支河段累积淤积量为 2.880 亿立方米，年均淤积量为 0.137 亿立方米。

6.4　岸坡稳定

近年来，长江中下游表现为长时间、长距离的冲刷，总体河势基本稳定，

但局部河势处于不断调整变化中，水流顶冲、近岸河床的冲刷下切和河道

崩岸时有发生。2022年，长江中下游干流河道共发生崩岸3处、崩岸长度1.4

千米。

2003—2022 年，长江中下游干流河道共发生崩岸 1047 处，累计崩岸

长度约 748.1 千米。在三峡水库蓄水运用初期崩岸较多，随着三峡后续工

作规划中下游河势岸坡综合治理工程的逐步实施，崩岸强度、频次有所减轻。

2022 年长江中下游河道崩岸统计见表 6.8，三峡水库蓄水以来长江中下游

河道崩岸长度和处数统计见图 6.4。

表 6.8　2022 年长江中下游河道崩岸统计

河段名称 数量 / 处 长度 / 米

陆溪口河段 1 60

韦源口河段 1 300

马垱河段 1 1080
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图 6.4　三峡水库蓄水以来长江中下游河道崩岸长度和处数统计
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